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RESUMO 

 

Introdução: O desenvolvimento sustentável está diretamente ligado aos princípios de 

valorização dos saberes populares, onde existem possibilidades de expandir o 

conhecimento acerca das plantas medicinais e seus usos, assim como, proporcionar 

avanços nas pesquisas e potencialidades já conhecidas. Objetivo: Considerando a 

hipótese de que as pessoas que moram próximas ao meio rural têm uma convivência mais 

próxima com a natureza, foi realizada uma pesquisa qualitativa voltada para as pessoas 

residentes na cidade de Gado Bravo - PB, visando mapear as plantas mais utilizadas pelo 

público e seus respectivos usos. Material e métodos: A pesquisa foi realizada através de 

um questionário online disponibilizado pela plataforma Survio e propagado pelas redes 

sociais, seguindo a técnica de "snowball", onde cada respondente indica outro. 

Resultados: Foi alcançado um total de 78 respondentes, os resultados apontaram que as 

espécies mais citadas pelos gadobravenses são: boldo (Peumus boldus Molina), erva-doce 

(Pimpinella anisum L.), capim-santo (Andropogum sp), babosa (Aloe vera L.), hortelã 

(Mentha x villosa) e erva-cidreira [Lippia alba (Mill.) NE Br.], estas são utilizadas pelo 

público para fins medicinais. Conclusão: Em análise aos resultados, pode-se concluir que 

as pessoas residentes na cidade de Gado Bravo-PB têm conhecimentos prévios sobre a 

utilização de plantas, caracterizando-se pelo uso medicinal para tratar doenças, lesões ou 

cirurgias, o que constitui um ponto de partida para a elaboração de projetos que tenham 

por objetivos valorizar os saberes populares dos gadobravenses e contribuir para o 

aperfeiçoamento dos usos das espécies mais citadas. 
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